
タウンマップ

森宮野原/逆巻

概要
千曲川を挟んで長野県栄村と新潟県津南町が隣り合うエリア。公共交通機関を使う場合は越後湯沢駅からのバスと
JR飯山線で森宮野原駅へアクセスが可能。
食料補給のための店舗や飲食店などがコンパクトにまとまっている。

電車
【JR飯山線】森宮野原駅
運行本数は上り・下り共に1日に10本弱

バス
【南越後観光バス】津南営業所 025-765-3647
JR越後湯沢駅から森宮野原駅までバスが運行。運行本数は上り・下り共に1日4～5本

タクシー
【森宮交通】0120-47-6300 



飲食店
【ふきのとう（森宮野原駅交流館）】0296-87-3311　8:30～17:00
火・木・金でランチ営業、釜玉うどんなど。手づくり惣菜もおいしい

【松海寿し】0269-87-3240 11:40~23:00
寿司以外にもランチタイムにはお手軽価格でラーメンを提供

【吉楽旅館】0269-87-2705
旅館だが事前予約でランチのみの利用も可。(1500円～2000円）

【栄村物産館内食堂（道の駅信越さかえ内）】 0269-87-3180 火休　
9:00~17:00麺類、丼物、定食など

【さかえソフト（道の駅信越さかえ内）】0269-87-3180 火休 
9:00~17:00名物のミルクソフトクリーム

宿泊施設

ランドリー
なし

入浴
【中条温泉トマトの国】0269-87-3030 全日 11:30~20:00(19:30受付終了)
大人500円 小人300円

補給
【がんばろう栄村駅前店】（休業中）0269-87-3190 日休 8:00~18:00
小規模のスーパーマーケット。日用品、チルド・冷凍食品、野菜、パン、スナックなどが購入可能

【ヤマザキYショップ朝日屋店】0269-87-2700
小規模の商店。日用品、スナックなどが中心

【道の駅信越さかえ】0269-87-3180 火休 9:00~17:00
複数の店舗と飲食店が併設。農産物や土産物、チルド食品など

【ファミリーマートJA津南町上郷店】025-761-6301 全日 24H
店内にイートインスペースあり

ビジターセンター/観光案内所

【栄村震災復興祈念館「絆」】0269-87-2200 月休 9:00~17:00

【中条温泉トマトの国】0269-87-3030 全日
宿泊、温泉、食堂を兼ね備えた複合施設。日帰りの立ち寄りでも温泉の入浴が可能で、昼食であれば食堂も利用できる。
https://tomato-no-kuni.com/

【吉楽旅館】0269-87-2705
素泊まりも可能な森宮野原駅前の民宿。客の好みに合わせた地元食材の料理も楽しめる。



森宮野原駅の待合室にフリーwi-fi

燃料
●ガソリンスタンド

●ガスカートリッジ

●燃料用アルコール

【ＳＵＮ森宮野原ＳＳ】0269-87-2400

なし

なし

wi-fi
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