
タウンマップ
小赤沢

概要
苗場山登山の拠点であり、秘境秋山郷の歴史と文化に彩られたエリア。
テントを背負ったハイカーも、ぜひここでは宿で一泊し、旅の疲れを癒してほしい。

バス
津南駅からの利用が可能だが、以下の乗り換えが必要となる。

・南越後観光バス「津南駅」～「陣馬下中央」(約5分。「津南役場前」まで徒歩5分）
・南越後観光バス「津南役場前」～「見玉」（約15分）
・森宮交通デマンドタクシー「見玉」～「小赤沢」（約15分。前日までに要予約）

南越後観光バス 025-765-647
森宮交通（デマンドタクシー）0269-87-100

タクシー
（飯山方面/栄村から）
・森宮交通 0269-87-2736
（津南町から）
・十日町タクシー津南 025-765-5200
（越後湯沢から）
・ゆざわ魚沼タクシー 025-784-2025
・アサヒタクシー 025-784-3410



補給
・山口屋商店
⼩さな商店。お菓子や日用品の購入が可能。

飲食店
・小赤沢温泉楽養館（入浴の項目を参照）
・苗場荘　025-767-2136

民宿だが昼間のお食事のみも可。秋山郷の郷土食「早蕎麦」が味わえる。
・ゆきぐに ［営］11時～15時 （※休業中）

地元の食材を使った日替わりランチが食べられる。
週末（金・土）の夜は居酒屋にも変身。

・福原商店
店頭で焼く「焼き団子」が味わえる。お土産品も多数。

宿泊
・苗場荘 025-767-2136
・光栄荘 025-767-2147
・丸山荘 025-767-2132
・出口屋 025-767-2146
・えーのかみ 025-767-2119

上記お宿に関しては以下リンクをご参照ください。
http://sakae-akiyamago.com/stay/

観光案内所・資料館
・秋山郷総合センターとねんぼ 025‐767‐2202

栄村秋山郷の観光案内所。民俗資料室もあり、マタギの民具・苗場山麓ジオパーク関連の資料郵便局も併設。
資料室は冬季以外無休。
[営]平日8:30～17:00 土日祝9:00～16:30（冬季は異なる） 料金:無料
http://sakae-akiyamago.com/watch/137/

ランドリー

なし

入浴（温泉）
・小赤沢温泉 楽養館 025-767-2297

［営］水曜定休（7,8,10月は無休）10時～18時
11月中旬～4月中旬は冬季閉鎖
お肌にも疲れにもいい鉄分の赤い温泉が自慢。イワナや山菜を使った食事がおすすめ。お土産も買える。

燃料
ガソリンスタンド 秋山SS/SUN 025-67-2577
ガスカートリッジ販売箇所は無し

Wi‐fi
秋山郷総合センター とねんぼ　025-767-2202




