
はしっこラボ2023のご案内
(第2回 飯山開催)

★エクスカーション（希望者のみ任意でご参加いただけます）

【時間】10：00～12：30(受付9：30より)

【参加料】無料

【内容】信越トレイル全長110kmの内、セクション5の牧峠～花立山間(約1.5km)を軽くトレッ

キングします。信越トレイルの雰囲気を感じて、午後の講義に参加してみては。

【持ち物】歩きやすい靴(スニーカーでも可能ですが、トレッキングシューズがベストです)、弁当、

飲み物、雨具を持参でご参加ください。

※雨天時は、なべくら高原・森の家周辺の遊歩道を散策します。

★公開講義

【演題】ロングトレイルによる官民が連携した広域的な地域づくり

【講師】NPO法人信越トレイルクラブ 代表理事 木村 宏

【時間】13：30～15：00

【内容】信越トレイルの構想段階から運用開始まで、官民が一体となった広域的なロングトレイ

ルはどのようにして生まれ、作られてきたのか？地域にもたらす効果や変化、運用上の課題など、

将来的な展望も含めて、信越トレイルを事例とした地域づくりの実践についてお話いただきます。

★ゼミ活動

【テーマ】アウトドア・アクティビティによる広域的な連携の可能性を考えよう！

【コーディネーター】一般社団法人信州いいやま観光局 事務局次長 大西 宏志

【時間】15：00～16：30

【内容】信越自然郷エリアの自然資源を活かした広域的なアクティビティプログラムの事例紹介

から、より広域的な視点でその連携可能性とプログラム造成についてワークショップ形式で考え

ましょう。

【テーマ】 自然環境(トレイル)×地域づくり

【開催日時】 令和5年9月16日(土) 13：30～16：30(13：00受付開始)

【開催場所】 なべくら高原・森の家（長野県飯山市照岡1571-15）

【お申込み・お問い合わせ】
信越県境地域づくり交流会事務局(信州いいやま観光局総務課、担当／大西、金澤) ☎0269-81-2155

QRコードを読み込んで、googleフォームよりお申込みください→

※JR戸狩野沢温泉駅から送迎を希望される方は、申し込み時に備考欄にその旨をご記入ください

信越県境地域づくり交流会
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